
Žltačka typu “A”

PREVENCIA

Je akútny infekčný zápal
pečene spôsobený vírusom,
ktorý sa do tela najčastejšie

dostane v potrave alebo
nápojoch.

Prenos ochorenia
kontakt s infikovanou osobou,
neumytými rukami po použití
toalety,
zdieľaním osobných predmetov,
pitím tekutín a jedením potravín,
na ktoré sa dostal vírus žltačky
typu A.

Príznaky
prvé príznaky sú podobné
chrípke (únava, zvýšená
teplota, bolesti svalov),
po niekoľkých dňoch
zažívacie ťažkosti (bolesti
brucha, nechuť k jedlu,
vracanie),
neskôr tmavý  moč, svetlá
stolica alebo hnačka,
žlté sfarbenie kože               
a očných bielkov.

Dôsledné umývanie rúk 
po použití toalety, pred jedlom

       či fajčením

OČKOVANIE

Dezinfekcia Pitie pitnej vody jedine 
 z overeného zdroja

Inkubačná doba

doba od nákazy po prejav
ochorenia je 15-50 dní.

Spracoval:  RÚVZ so sídlom v Starej Ľubovni, Obrancov mieru 1, 064 01 Stará Ľubovňa,
                         tel. 052/42 80 128, www.vzsl.sk, https://www.uvzsr.sk/.

Očkovanie sa odporúča osobám vo zvýšenom riziku nákazy, osobám cestujúcim do krajín s nízkou
sociálno-ekonomickou a hygienickou úrovňou, deťom vo veku dvoch rokov žijúcim v miestach s nízkym

sociálno-hygienickým štandardom a nariaďuje sa osobám v priamom kontakte s chorým.  


